
Миролюбивый золотистый ретривер (флегматик). 
Четыре типа личности (часть 3). 

 
Почти в каждом человеке доминирует какой-то один темперамент, но при этом 
присутствуют и признаки одного или, возможно, двух ______________________.  
 
I. Сильные стороны золотистого ретривера 
А. Они всегда преданные и _________________________.  
 
Б. Они отзывчив и ___________. Он внимательно 
выслушивает других. Любит помогать.  
 
В. Он _____________________ и не любит ссоры.  
 
Г. Они ____________________ и умеют ждать.  
 
Д. Они обычно тихие, спокойные и __________________. 
 
Е. У них может быть хорошее ______________________, 
которое проявляется, когда они находятся в безопасной 
ситуации. 
 
II. Слабые стороны золотистого ретривера 
А.  ____________ новых ситуациях и людей, которые не вызывают у них доверия.   
 
Б. Они бывают ____________________. Прежде чем начать что-то, им нужно 
убедиться в том, что это необходимо и правильно.  
 
В.  _____________________. 
 
III. Золотистый ретривер и работа 
А. Они очень компетентные и ____________________ сотрудники.  
 
Б. Если вы работаете в команде, именно эти люди будут самыми 
исполнительными и будут __________________ других.  
 
В. После стресса им нужно, как правило, или просто выспаться, или устроить себе 
____________________________. 
 
Г. Однако на работе ретриверы обычно не слишком _________________________.  
 
Д. Они не любят _______________ и могут быть очень упрямы.  
Девиз золотистого ретривера: «Пусть все остается так, как есть». 
 
 
 



IV. Золотистый ретривер и друзья 
А. У них ___________________, потому что они очень надежны и стремятся 
сохранить мир.  
 
Б. Они дружелюбны, приятны в общении, незлобивы, хорошие слушатели, 
сострадательны и ___________________.  
 
В. Они могут иногда __________________________ окружающих, потому что их 
очень трудно чем-то увлечь.  
 
V. Золотистый ретривер и духовность 
А Они умеют находи́ться в покое и слышать ____________________.  
 
Б.. Их преданность тверда и искренна, и они посвящают себя на годы верному и 
преданному ________________________.  
 
В. Однако, из-за обилия своего служения иногда они строят из себя 
_________________.  
 
Г. Они также могут быть _____________________________. Их духовность им 
кажется настолько глубокой, что на их фоне остальные меркнут. 
 

Сильные и слабые стороны золотистого ретривера 

+ - 

Предан и верен друзьям  
Отзывчив и добр  
Любит помогать  
Сострадателен 
Миротворец  
Спокойный  
Надежный  
Добродушный 
Покладистый  
Хорошее чувство юмора 

Боязливый 
Нерешительный  
Откладывает дело  
Без энтузиазма 
Против перемен  
Склонен к самоправедности 

 
Вопросы для обсуждения: 
1. Есть ли у вас или у кого-то из ваших знакомых темперамент золотистого  
ретривера? Почему вы так считаете? 
 
2. Как вы думаете, какие виды подросткового служения были бы самыми 
любимыми для подростка с темпераментом золотистого ретривера? 
 
3. Какой вклад в команду подросткового служения может внести лидер с 
темпераментом золотистого ретривера? 

Большая часть материала в этом видео заимствована на этом сайте: 
The Character Therapist «T3 - Golden Retriever/Phlegmatic Personality Type» 

http://charactertherapist.blogspot.com/2010/01/t3-golden-retrieverphlegmatic.html 


