
Как проводить время с Богом 

Духовная жизнь (часть 3) 
 

I. Количество времени с Богом 

А. Хорошо проводить с Ним _____________ 

__________________. Это может быть 5 минут, 20 

минут, час или больше.  

 

Б. Есть ____________________________ с Богом.  

 

В. Есть и более ________________________ в 

течение дня.  

 

Г. Пост 

 

Д. Время с Богом _________________________.  

 

Исследование показало, что более 50% браков заканчиваются разводом, но 

количество разводов среди пар, которые молятся вместе каждый день, 

составляет всего 2%. 

 

«Наша истинная цель не должна заключаться в том, чтобы много работать 

и молиться только для того, чтобы работа была в порядке. Мы должны 

много молиться, а затем достаточно работать, чтобы сила и благословение, 

полученные в молитве, нашли свой путь к людям». Эндрю Мюррей 

 

Е. Важно не превратить время с Богом в пустую __________________ или в 

_____________. 

 

Мы проводим время с Богом не из чувства вины или страха, а из любви и 

_____________________. 

 

II. Пусть Бог говорит с вами 

А. Прежде всего, Бог говорит с нами через ____________________.  

 

Б. Бог может также говорить через ____________________, который живет во всех 

верующих.  

 

III. Говорите c Богом 

А. Вид молитвы №1: ______________________  

Фокусируетесь на разных качествах Бога.  

 

Б. Вид молитвы №2: ___________________  



Проанализируйте свою жизнь, посмотрите, где вы грешите, и исповедуйтесь в 

этом и примите ________________________.  

 

В. Виды молитвы №3 и №4: ________________ с _____________________ 

Молюсь о своей семье, друзьях, церкви, служении, подростках - прошлых и 

нынешних, - соседях и т. д. 

 

Г.  Если у вас есть ______________________ время и место для встреч с Ним, это 

поможет вам быть более последовательными.  

 

Д. Не проводите время с Богом в месте, где вокруг много ____________________ 

________________: например, рабочая обстановка, где вам напоминают обо всем, 

что вы должны сделать и телефон.  

 

 

Вопросы для обсуждения 

1. Когда для вас лучше всего проводить время с Богом? 

 

2. Что больше всего помогает вам в общении с Богом? 

 

3. Есть ли какая-то идея из этого видео, которая может быть вам полезна? 

 

 

 

  



Атрибуты Бога и исповедь 
 

Когда я вижу Его чистоту... Что нечистое закралось в мою жизнь? Есть ли какая-

нибудь нравственная нечистота? Мысли или поступки, которых я стыжусь в Его 

присутствии? 

 

Когда я вижу Его смирение... Считаю ли я себя лучше других? Ставлю ли я 

постоянно себя в центр разговора? Нужно ли мне, чтобы меня заметили и 

признали? 

 

Когда я вижу Его прощение... Держу ли я что-то против кого-то? Желаю ли их 

страданий? Мщу ли я? Радуюсь ли я втайне их неудачам? Молюсь ли я за них? 

 

Когда я вижу Его любовь ... Читая 1-е Послание к Коринфянам 13, люблю ли я 

людей Божьей любовью (которая есть во мне, если я истинно верующий)? Есть ли 

люди, которых я просто терплю, но не люблю? Позволяю ли я любви Христа течь 

через меня? Люблю ли я потерянных людей? Есть ли группы людей или этнические 

группы, которые мне не нравятся? Отношусь ли к окружающим как к объектам, а не 

как к людям? 

 

Когда я вижу Его доброту... Где я недоброжелателен? С кем я наиболее 

недоброжелателен? Использую ли я грубые слова? Есть ли у меня недобрые 

мысли? Игнорирую ли я людей, которые мне не нравятся? Сплетничаю ли я о 

других или клевещу на них? 

 

Когда я вижу Его терпение... Терпелив ли я к другим? Готов ли я долготерпеть? 

Склонен ли я не замечать слабости или недостатки других, или я хочу всегда 

указывать на них? 

 

Когда я вижу Его Жертвенное служение... Моя первая мысль - служить тем, кто 

меня окружает? Жажду ли я, чтобы мне служили? Готов ли я всегда идти по пути 

жертвы и служения, если это принесет жизнь другим? Есть ли какие-то дела 

служения, которые я постоянно отказываюсь совершать? 

 

Когда я вижу Его миссию... Живу ли я для своей миссии или для Его? Хочу ли я 

видеть, как к Нему приходят люди со всех племен, наций и народов? Готов ли я 

рассказать о Евангелии любому человеку и в любое время? Готов ли я сделать все 

ради Евангелия? 

 

Когда я вижу Его верность... Верю ли я Богу? В чем конкретно я доверяю Богу 

прямо сейчас? Растет ли моя вера? Полагаюсь ли я на себя или на Него? Опираюсь 

ли я на свое собственное понимание или во всем признаю Его мнение? 

 



Когда я вижу Его Слово... Слушаю ли я Его ежедневно через Его Слово? Нравится 

ли оно мне? Обращаю ли я внимание на него, практически сразу же повинуясь ему? 

Изучаю ли я Библию? 

 

Когда я вижу Его милость... Отношусь ли я к другим сурово и законнически? 

Милостив ли я? Легко ли я осуждаю других? Вижу ли я только их недостатки и 

промахи, а не их потенциал по Божьей благодати? 

 

Когда я вижу Его Суверенитет и планы... Моя первая реакция на проблемы - 

беспокойство, страх, гнев или благодарность за все, зная, что Бог властен над 

всем? Узнал ли я секрет довольства, где бы я ни находился? 

 

Когда я вижу Его изобилие... Беспокоюсь ли я о своих нуждах? Жаден ли я до того, 

что есть у других? Сосредоточен ли я сверх меры на материальных вещах? Хватает 

ли мне спокойного доверия к Божьей способности обеспечить меня всем 

необходимым? 

 

Когда я вижу Его присутствие... Стремлюсь ли я к Его присутствию? Похож ли я на 

Марию, сидящую у Его ног, или на Марфу, «озабоченную и беспокоящуюся о многих 

вещах»? Часто ли я осознаю Его присутствие в течение дня? 

 

Когда я вижу Его славу... Поклоняюсь ли я Ему каждый день? Постоянно ли я 

благодарю Его? Обожаю ли я Его? Постоянно ли мое поклонение возносится к 

Отцу, как благоуханная жертва? 
 


