
Длительное время с Богом 
Духовная жизнь (часть 6) 

 
Есть ли у меня возможность для этого?   
 
I. Занятия во время длительной молитвы 
 
А. Запишите все, что вас ________________.   
       Список беспокойства.  

«Все заботы ваши возложите на Него, ибо Он 
печется о вас». (1 Петра 5:7)  

 
Б. Время в __________________: размышляйте над 
тем, Кто такой Бог.  

1. Можно читать одну главу книги «Величие 
Бога» Эйдена Тозера, где каждая глава 
посвящена одному из качеств Бога: Его 
святости, всемогуществу, любви, милости, 
праведности, суверенитету и т.д.  
 
2. Можно прочитать какой-нибудь псалом, например, 144,  
145, 39, 8, и 64.  
 
3. Можно слушать музыку поклонения и спойте гимн поклонения Богу из 
сборника.  
 

В. Время для _________________.  
«Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит 
нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды». (1 Иоанна 1:9) 

 
Г. Время для __________________.  

«За все благодарите: ибо такова о вас воля Божия во Христе Иисусе». 
  (1  Фессалоникийцам 5:18)  
 

Д. Прочтите главу из _________________________.  
Например: «Со Христом в школе молитвы» Эндрю Мюррея. 
   «Ходатайственная молитва» Датча Шитса.  
            (Ссылки на книги есть в описании видео).  

 
Е. Спросите Бога о том, что Он хочет _________________.  
 
Ж. Проанализируйте, на что вы тратите __________________.  

Например, категории жизни:   
1. Мои отношения с Богом: говорить с Ним и слушать Его; заучивать 
стихи из Писания и читать Слово Божье и т.д. 

 



2. Моя семья: супруг(а); дети; другие родственники и близкие друзья, 
с которыми вы хотите поддерживать добрые отношения. 

 
3. Моя работа.  

 
4. Мое служение в церкви.  

 
5. Мой дом.  

 
6. Мои друзья и соседи.  

 
Спросите у Бога, что нужно делать в каждой из этих сторон жизни.  
 
«Надейся на Господа всем сердцем твоим, и не полагайся на разум твой. 
Во всех путях твоих познавай Его, и Он направит стези твои».  
                                                                                                (Притчи 3:5-6) 

 
II. Где проводить такое время с Богом 
А. На ________________.  
Там вы можете быть окружены Божьим творением, проводя время с Богом.  
 
Б. В комнате ___________, где нет отвлекающих факторов.  
 
В. В комнате _________________ для молитвы.  
 
Г. Важно, чтобы там вас никто и ничто ____________________: ни люди, ни звонки.  
 
 
Вопросы для обсуждения 
1. Какой у вас был опыт длительной молитвы индивидуально или в группе?  
 
2. Что для вас было бы самым трудным в длительном общении с Богом? Что вы 
можете сделать, чтобы преодолеть это? 
 
3. Какая идея из этого видео вам особенно полезна? 
 


